
津波総合防災訓練
～日頃の備えが大切です～

　内湾地区における「陸
りっ
閘
こう
閉鎖訓練」「乗り越し道路避

難訓練」では、「市まち・ひと・しごと交流プラザ（PIER7）」
前の陸閘を閉鎖します。通行する皆さまには大変ご迷惑
をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
※ 陸閘（りっこう）…津波や高潮の際に堤防の役割を果
たす開閉可能な門扉
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車両：港町側からの一方通行
交通規制中は、乗り越し道路
を通行してください。

地理院地図を加工して作成地理院地図を加工して作成

凡例　　 閉鎖する陸閘（訓練箇所）　　　　 乗り越し道路
　　　　 迂回路（港町・魚市場方面）　　　 進行方向（南町方面）

南町 から 港町・魚市場 方面
▶ 迂回路（河原田地内）を
通行してください。

※ 交通信号は平時通りですの
で、運転時にはご注意くだ
さい。

▶ 車両は、乗り越し道路を
通行してください。
▶ 歩行者は、「南町海岸公
園」敷地内を通行できま
す。

港町・魚市場  から 南町 方面

令和 6年11 月 24日 午前 9時 30分～ 10時 5分日
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魚市場

避難方向

気仙沼市まち・ひと・しごと交流プラザ創
（ウマレル）

訓練に伴う 交通規制のお知らせ

　市では、東日本大震災の教訓を踏まえ、「自分の身の安全は自分で守る」ことを第一に考え、津波総合防災訓練を実施
します。
　訓練では、防災行政無線でサイレンを鳴らすとともに、携帯電話へ緊急速報メールなどによる情報伝達訓練も行います
ので、発信情報をもとに、以下の①②を行いましょう。
　各家庭・事業所などでも、身の安全の確保や非常用持ち出し袋の確認のほか、災害時には若い世代の力が不可欠ですの
で、親子で、会社ぐるみで地域の訓練に参加しましょう。
※訓練中止の場合、午前７時 30分に防災行政無線でお知らせします。
※  11 月 24日（日）以外に中学校区単位等で訓練を実施する場合は、その区域内の防災行政無線で訓練放送を行う場合
がありますので、あらかじめご了承ください。

【訓練の想定】
　11月 24日（日）午前９時 30分、三陸沖を震源とするマグニチュード 9.0 と推定される地震が発生し、気仙沼市で
震度６弱を観測。宮城県沿岸に大津波警報が発表され、最大クラスの津波浸水想定区域に避難指示が出された。
　また、台風の接近による大雨に伴い、大雨警報が発表され、土砂災害の危険が高まっている。

❶ 地震発生時行動訓練　－身の安全を確保しましょう－
　午前９時 30分に防災行政無線で地震発生の訓練放送を行います。
　放送を聞いたら、１分間程度テーブルなどの下に身を隠し、落下物などから頭を保護する安全確保訓練をしましょう。
その後、大津波警報の発表に伴い、避難が必要な方は避難訓練や避難場所の確認を行いましょう。

❷ 非常用持ち出し袋の確認をしましょう
　この機会に非常用持ち出し袋の中身や家庭の備蓄物資を点検しましょう。
　食料などの賞味期限が切れていないか、懐中電灯やラジオなどが正常に動くかなど、家族で確認してみましょう。

〇重点地区における訓練
　■時間／午前９時 30分から 12時頃まで
　■場所／重点地区：鹿折地区　メイン会場：鹿折中学校
　■内容／①避難訓練　②避難誘導訓練　③避難所開設・運営訓練など

　※また、昨年度実施した陸
りっ
閘
こう
閉鎖訓練、乗り越し道路避難訓練を今年も実施します。
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