


1



気仙沼市東日本大震災遺構・伝承館
体験プログラム

宮城県北東部に位置する気仙
沼市はリアス海岸特有の美し
い海岸線を持ち、カツオやサ
ンマ、サメなど日本有数の水
揚げを誇る港町です。近年三
陸自動車道の開通でアクセス
も便利になりました。

気仙沼市東日本大震災遺構・伝承館は津
波で4階まで被災した気仙沼向洋高校旧
校舎を震災遺構とし、隣接した震災伝承
館では地震や津波の映像・写真を通じて
防災・減災を学ぶことができます。この
施設を通じて将来にわたり東日本大震災
の記憶と教訓を伝えていきます。

震災遺構の気仙沼向洋高校旧校舎には
震災当日約170人の生徒がいました
が、海から500メートルほどの位置に
ありながら、先生や生徒の瞬時の行動
により一人の犠牲者も出さず全員無事
避難しました。日頃から防災意識の高
さを誇る学校です。

宮城県気仙沼市 気仙沼市東日本大震災遺構・伝承館 気仙沼向洋高校旧校舎

見学した後に心に残り、防災意識の向上につながる啓発の場として
「語り部ガイド」「ふりかえりワークショップ」をご用意しています。

「目に見え
る証」で学びを深める

教育旅行用

震災を学ぶ
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語り部ガイド

東日本大震災の記憶をもとに様々
な職種・知識・経験を持った語り部
が震災の教訓を伝え語り継いでい
きます。

ふりかえりワークショップ
今見たもの、聞いたものは「すごい」「おそろしい」だけではありません。
見学した後に思いかえしてみて、自分の生活におきかえて考えることができます。

※ご利用は100名以下まで。

見学コースのご案内

① クールダウン
② 学んだこと・感じたことを文字・言葉にする
③ 学んだこと・感じたことを整理する
④ 学んだこと・感じたことを発表する

ワークショップの流れ

語り部ガイド ふりかえりワークショップ を体験することによって探究学習が可能!!+

1. 震災時の記録映像（約15分） 2. 語り部の案内で震災遺構見学（約50分）

3. 被災者の想い・命の大切さの映像（約15分） 4. 感じたことをふせんに書く（約10分）

防災・減災を学べる体験プログラム

※100名を超える場合は
　ご相談下さい。
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実際に被災した校舎の中を見たり、語り部ガイドの話を聞くことで、
津波の脅威を知ることができ 「自分がどう行動するか」考える力を身に付けます。 

命の尊さ、家族や友人のつながりなど普段は気付かない当たり前の暮らしの大切さを認識できます。

語り部の様子

料金

よくある質問

お問い合わせ先

実際にふせんに書かれたメッセージ
悲劇を繰り返さないため、震災で経験したことを風化させず「守れる命」が
あることをさまざまな世代・地域の人たちに伝えていきます。

気仙沼市 東日本大震災遺構・伝承館
〒988-0246 宮城県気仙沼市波路上瀬向 9-1 TEL：0226-28-9671 FAX：0226-28-9675

ホームページ　　 http://www.kesennuma-memorial.jp/
メールアドレス info@kesennuma-memorial.jp

休 館 日　毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は開館し、翌日休館） 
開館時間　4月～9月（9：30～17：00）10月～3月（9：30～16：00）
そ の 他　バリアフリー対応可、音声ガイド有（日本語のほか英語、繁体、簡体、インドネシア語対応） 

震災を学ぶ

Q1. 先生とカメラマンの入場料は発生しますか？
A1. 無料でご見学いただけます。

Q2. 語り部ガイド付きの見学は何名まで対応ですか？
A2. 語り部ガイド１名につき1グループ（班）20名まで対応可能です。
　　例）21名から40名参加→2グループ（班）で語り部ガイド 2名
　　　41名から60名参加→3グループ（班）で語り部ガイド 3名

Q3. 駐車場は無料ですか？
A3. 大型バス含め無料です。

Q4. 何名まで受入可能ですか？
A4. 一度の受入れは200名ですが、超える場合は班分け
　　時間差で対応可能ですので、事前にご相談ください。
※新型コロナウイルス感染状況により変更の可能性もあります。
※随時下見対応可能（事前にお申込みください）

当館はお客様の安心安全のために新型コロナウイルス感染症対策に取り組んでおります。

当館では安心・安全に考慮し、避難マップもお渡ししています。
希望の方にはオリジナルの防災グッズチェックリストをお渡ししますので、ご予約の際にお申し出ください。

※体験プログラム料金には、入館料は含まれません。 ※学校教育活動の学校とは高等学校までとなります。

区　　分
（所要時間）

語り部ガイド
（約90分）

ふりかえり
ワークショップ
（約60分～）

学校教育活動 3,000円（1~20名） 6,000円

6,000円（1~20名） 10,000円一般団体

一　般

高校生

小・中学生

600円

400円

300円

500円

300円

200円

団　体
（30名以上・要予約）入館料

学習のポイント

命の大切さ、備えの大切さを学ぶ事が出来
ました。家族、友達、周りの人への感謝の気
持ちを忘れず毎日を大切に生きていきたい
と思いました。
一日一日を大切に生きる。今日会えた人に
明日会えるとは限らないから。
自分達も発信者としてこれからの世代に語
り継ぎ、心に留めておくことが必要だと感じ
ました。
東日本大震災で家族が生きていた事が幸せ
です。まだ復興していないこの気仙沼で産
んでくれてありがとう。
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視察・教育旅行 防潮堤プログラム

5のスポットで学びます。1震災前の気仙沼を知る　2津波被害の概
要を知る　3いかに復興したかを知る　４復興の課題を知る　5気
仙沼の今を知る
特に、住民の賛否が分かれた防潮堤計画への合意形成と街づくりの
工夫からは多くの教訓を学べます。座学だけでなく、「いろいろ質問し
たい」「復興の現場を見ながら考えたい」という方におすすめです。

00：00

00：45

01：30

集合
講話：地盤沈下、
津波被害、復興の考え方、
かさ上げ、災害危険区域、
予算や制度、防災、
復興の話題
現地案内：
内湾防潮堤、浮見海道、
市内防潮堤、など
集合・解散

震災と復興を防潮堤計画から学ぶ

「海と生きる」を復興テーマに選んだ気仙沼市の復興と震災の教訓
を学ぶ視察・教育旅行向けのコースです。
内容は気仙沼市の防災、震災時の教訓、復興の道のりを中心にして
いますが、特に復興は多岐にわたってるため、視察や教育の目的に
合わせて、要望を取り入れ内容を毎回調整し
ています。私たちが震災と復興を通して学ん
だ教訓をぜひ伝えさせてください。
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生鮮カツオ水揚げ27年連続日本一!
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気仙沼市の北東端に位置する唐桑半島。山からの栄養豊富な水が流れてくるこの地
域は「海と山」がつながる場所で、地形を生かした養殖漁業が古くから行われてきま
した。美味しいカキやホタテを育てるために、一年中手間を惜しまず働いている漁師
さんたちの作業場で、養殖にかかわる作業を体験。その後は漁船に乗り沖へ出て養
殖いかだを見学します。この体験を通して、海と生きることや一次産業についての理
解を深めることができます。
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体験時間60分

体験時間90分

体験時間90分

体験時間60分～

体験時間60分～300分
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気仙沼大島でお菓子づくり
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１階には、気仙沼港で水揚げされた魚介類とそれらを使った水産加工品が並ぶ商店と飲食店、魚が氷の標本となって展示さ
れている「氷の水族館」があります。２階には日本で唯一のサメのミュージアム「シャークミュージアム」があり、サメの実物
模型や不思議な生態などを分かりやすく解説した展示を見ることができます。大型バスが８台まで駐車可能のため、教育旅
行での利用もできます。

気仙沼市魚市場に隣接し、鮮魚
や地場産品の販売店・飲食店が
軒を並べる市内最大の観光物
産施設です。シャークミュー
ジアムでは、日本で唯一のサメ
をテーマとした博物館です。
氷の水族館では、地元で水揚げ
された魚の生態標本が氷柱に
展示されています。
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大島汽船株式会社
TEL 0226(22)7202　http://www.oshimakisen.com

ファンタジー
152t 定員300名

気仙沼の思い出を、さらに楽しくする波にゆられ、ウミネコの群れと語り合い
美しい“緑の宝島”に感動

■お問合せ・お申し込みは

●教育旅行・団体旅行に最適！
貸切での内湾クルーズも利用
可能です！！
●少人数グループでの利用の場
合は定期クルーズ（4 月～11
月 土・日・祝日）の予約が
便利です！！

　  気仙沼ベイクルーズ（約40分～50分）
ご希望に添った期日で
1年中ご利用できます。

ご予約サイトは
こちらをご利用下さい。

●復興の様子やリアス海岸の絶景を海上から見学しよう

気仙沼中央IC

岩井崎IC

気仙沼港IC

浦島大島IC
※ハーフIC

※ハーフIC

※ハーフIC

気仙沼鹿折IC

三
陸
自
動
車
道

大島

唐桑

亀山

大川

浮見堂

●

●
気仙沼
遊覧船発着所

気仙沼大島
遊覧船発着所

気仙沼
魚市場

●

JR大船渡線
BRT

JR気仙沼線
BRT

JR気仙沼線
BRT

←至 一ノ関

↓至 仙台

●
気仙沼市役所

気仙沼湾横断橋

大島発着コース40分

気仙沼発着コース50分

気仙沼大島大橋

ウェルカムターミナル

その名の通り気仙沼湾を南北に跨ぐ斜張橋
です。全長は1344m、この形状では東北最長と
なります。

鶴亀大橋の愛称で呼ばれ親しまれています。
全国でも珍しい大型のアーチ形状。全長356m
で東日本1番、全国でも3番目の長さを誇ります。

気仙沼湾横断橋

気仙沼大島大橋

1927（昭和2）年の日本百景に選出された記念に建
てられ、併せて大漁祈願に建立した恵比寿像。内
湾観光エリアの注目スポットです。

標高235ｍの亀山は大島の北側に位置する眺望
のよいお勧めスポット。山頂からは気仙沼市街か
ら牡鹿半島金華山まで堪能できます。

浮見堂と立ち恵比寿

亀山

やしま丸
19t 定員151名
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●アクセス＆周辺の観光地案内

平泉町 毛越寺 猊鼻渓

気仙沼湾横断橋

陸前高田（約20分）
大船渡（盛駅）（約40分）
釜石（約60分）
宮古（約90分）

猊鼻渓
花巻空港

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道
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視察・教育旅行 防潮堤プログラム
気仙沼大島でお菓子づくり

18

18

18 気仙沼ベイクルーズ

●アクセス＆周辺の観光地案内

平泉町 毛越寺 猊鼻渓

気仙沼湾横断橋

陸前高田（約20分）
大船渡（盛駅）（約40分）
釜石（約60分）
宮古（約90分）

猊鼻渓
花巻空港

東
北
自
動
車
道

東
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自
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車
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生鮮カツオ水揚げ 27 年連続日本一の気仙沼。中でも脂が
たっぷりの「戻りカツオ」は格別です。刺身、ダブ漬けや
あら汁など、味わい方も多種多様です。

漢字で「秋刀魚」と書かれるとおり、気仙沼の秋を代表する味覚です。
食べごろは、9月～11月。




