
3,500円
約4時間10分（宮古市内～仙台駅東口の場合）

片道

大人

公共交通機関最安値！

三陸高速バス

予約不要!!
毎日運行

乗り換え無しの直行便　
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本格運行に向けて、 皆様ぜひご利用ください!!

宮古駅前案内所 ℡.0193-62-3620　宮古営業所 ℡.0193-64-6060　仙台宮城営業所 ℡.022-259-8151
URL http://www.iwate-kenpokubus.co.jp

道の駅シートピアなあど 7：20 15：50

宮古駅前 7：30 16：00

陸中山田駅前 8：00 16：30

気仙沼市まち・ひと・しごと
交流プラザ 9：35 18：05

仙台駅東口 11：40 20：10

仙台駅東口 8：00 16：00

気仙沼市まち・ひと・しごと
交流プラザ 10：05 18：05

陸中山田駅前 11：40 19：40

宮古駅前 12：10 20：10

道の駅シートピアなあど 12：20 20：20

※注：道の駅シートピアなあど〜陸中山田駅前間のみのご利用はできません。

2022 年 2 月 1 日改正



宮古市魚市場
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ロッテリアファミリーマート

乗務員全員マ

スクの着用・

体温測定など

健康管理。

マスクの

着用をお

願いしま

す。

バス使用前の

徹底した手指

のアルコール

消毒。

車内での飲食・

飲酒・大声での

会話をなるべく

控えてください。

ゴ ミ は エチ

ケット袋に入

れ、お持ち帰

りください。

空気清浄機の

設置と随時、

空気の入換。

（県北バス）

車内全てに抗菌・抗ウ

イルスコーティングと

徹底したアルコール消

毒の実施。（県北バス）
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道の駅シートピアなあど 宮古駅前 陸中山田駅前

気仙沼市まち・ひと・しごと交流プラザ
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往復乗車券の購入は 宮古駅前案内所　及び　バス車内でご購入ください

仙台駅東口（観光バス乗降場）

停留所の近くには魅力がいっぱい！ こんな時、三陸高速バス  　　を使ってみませんか？

お手頃なお値段で快適にご利用ください！

★乗り換え無し

★荷物も楽らく 

★景色を見ながら◎
Case2

宮城から岩手にフラッと、美味しいものを食べに行きたい！

Case1
こ
の
バ
ス

な
ら
！

仙台に用事があっていかなくちゃ…
ゆったりと移動できる方法あるかな？

山田町の名物
大粒の牡蠣！

三陸鉄道に

乗り換えも良し

宮古といったらコレ
ウニ・ほたてなど

が詰まった瓶ドン

は外せない！  

仙台駅東口1階観光・

送迎バス乗り場

※JR仙台駅東口（2階）から東

西自由通路を直進、突き当

たり左側のエレベーターで 1

階に降りてください。

気仙沼市魚市場に隣接した観光物産施設で 1 階には気仙沼港で水揚げされた魚介
類や水産加工品などを販売する商店や飲食店が並ぶ。レストラン「リアスキッチン」
では店長イチ押しフカヒレ煮凝入りの海鮮丼や、ご当地グルメのメカジキカレーを堪
能！  2階はサメの水揚げ日本一の気仙沼ならでは！  日本で唯一のサメのミュージア
ムがあり、実物模型やサメの不思議な生態等分かりやすく展示！
※高速バス「気仙沼市まち・ひと・しごと交流プラザバス停」より徒歩数分にある「南町バス停」より気仙沼市内循環線時

計回りに乗車４分「海の市バス停」下車

三陸高速バス「気仙沼まち・ひと・しごと交流プラザ」
バス停周辺はオシャレなお店がたくさん！  気仙沼湾
を一望できるカフェやレストランでゆったり。
「気仙沼シャークス」は国内では珍しい「サメ皮専門店」

※三陸高速バス停すぐそば

イメージイメージ

海の市・シャークミュージアム・リアスキッチン 商業観光施設「ないわん」内・
『気仙沼シャークス』

宮古からも、仙台からも約２時間で到着！   気仙沼には見どころ・食べどころが沢山！

片道運賃
シートピアなあど
宮古駅前

陸中山田駅前 ‒‒‒‒
気仙沼市まち・ひと・
しごと交流プラザ 3,000 3,200

仙台駅東口 2,100 3,200 3,500

往復運賃（有効期限 5日間）

シートピアなあど
宮古駅前

陸中山田駅前 ‒‒‒‒
気仙沼市まち・ひと・
しごと交流プラザ 5,400 5,800

仙台駅東口 3,900 5,800 6,300
小人運賃： 片道は大人の半額。往復は小人運賃の設定はありません。


